
 

 

KEEP FROZEN STORE AT OR BELOW -18°C 

PRODUCT:  LEMON  ORANGE  MANGO – 
ORANGE 

POMEGRANATE – 
LEMON 

PIÑA COLADA  COCONUT  RED APPLE  COCOA 

SERVING 
SIZE: 

Approx. 52ml  Approx. 65ml  Approx. 65ml  Approx. 63ml  Approx. 130ml  Approx.130ml  Approx. 60ml  Approx. 130ml 

VALUES:  PER 
52ml 

PER 
100ml 

PER 
65ml 

PER 
100ml 

PER 
65ml 

PER 
100ml 

PER 
63ml 

PER 
100ml 

PER 
130ml 

PER 
100ml 

PER 
130ml 

PER 
100ml 

PER 
60ml 

PER 
100ml 

PER 
130ml 

PER 
100ml 

 
ENERGY 
 

 
243 kJ 
(58 
Cal) 
 

 
467 kJ 
(111 
Cal) 

 
289 kJ 
(69 
Cal) 

 
459 kJ 
(110 
Cal) 

 
268 kJ 
(64 
Cal) 

 
425 kJ 
(102 
Cal) 

 
281 kJ 
(67 
Cal) 

 
444kJ 
(106 
Cal) 

 
508 kJ 
(121 
Cal) 

 
391 kJ 
(93 Cal) 

 
711 kJ 
(170 
Cal) 

 
547 kJ 
(131 
Cal) 

 
251 kJ 
(60 
Cal) 

 
418 kJ 
(100 
Cal) 

 
758 kJ 
(178 
Cal) 

 
583 kJ 
(137 
Cal) 

 
PROTEIN 
 

 
0.3g 

 
0.6g 

 
0.5g 

 
0.8g 

 
0.0g 

 
0.0g 

 
0.8g 

 
1.3g 

 
1.6g 

 
1.3g 

 
4.0g 

 
3.1g 

 
0.4 g 

 
0.7g 

 
5.8g 

 
4.5g 

 
FAT ­  Total 

­ Saturate
d 
­ Trans 

 

 
1.7g 
0.9g 
0g 

 
3.3g 
1.7g 
0 g 

 
1.7g 
1.1g 
0 g 

 
2.7g 
1.7g 
0 g 

 
0.9g 
0.7g 
0 g 

 
1.4g 
1.1g 
0 g 

 
0.6g 
0.3g 
0 g 

 
1.0g 
0.5g 
0 g 

 
3.5 g 
2.2 g 
0 g 

 
2.7 g 
1.7 g 
0 g 

 
9.0 g 
6.0 g 
0 g 

 
6.9 g 
4.6 g 
0 g 
 

 
1.0 g 

0.4 g 
0 g 

 
1.7 g 
0.7 g 
0 g 

 
6.1 g 
4.98 g 
0 g 

 
4.7 g 
3.8 g 
0 g 
 

 
CARBOHYDR
ATE 

­ Total 
­ Sugars 

 

 
 

12.0 g 
10.0 g 

 
 

23.1 g 
19.2 g 

 
 

14.0 g 
13.0 g 

 

 
 

22.2 g 
20.6 g 

 
 

15.0 g 
10.0 g 

 
 

23.8 g 
15.9 g 

 
 

15.0 g 
9.0 g 

 
 

23.8 g 
14.3 g 

 
 

24.0 g 
20.6 g 

 
 

18.3 g 
15.8 g 

 
 

18.0 g 
16.0 g 

 
 

13.8 g 
12.3 g 

 
 

12.0 g 
12.0 g 

 
 

20.0 g 
20.0 g 

 
 

27.3 g 
9.9 g 

 
 

21.0 g 
7.6 g 

 
SODIUM 
 

 
6 mg 

 
12 mg 

 
6 mg 

 
10 mg 

 
6 mg 

 
10 mg 

 
5 mg 

 
8 mg 

 
43 mg 

 
33 mg 

 
66 mg 

 
51 mg 

 
6 mg 

 
10mg 

 
0.01 mg 

 
0.01 
mg 



   
Lemon: Water, 
sugar, cream (from 
cow’s milk), 
glucose (from 
corn), lemon juice 
concentrate (2.5%), 
stabilisers (471, 
412, 410), natural 
flavours. 

 
Orange: Water, 
sugar, orange juice 
concentrate 
(10.5%), glucose 
(from corn), cream 
(from cow’s milk, 
stabilisers (471, 
412, 410), natural 
flavours, flavour, 
lemon juice 
concentrate 
(0.09%). 

 
Mango­Orange: 
Water, mango juice 
concentrate (28%), 
sugar, cream (from 
cow’s milk), orange 
juice concentrate 
(3.15%) glucose 
(from corn), 
stabilisers (471, 
412, 410), flavour, 
natural flavours, 
lemon juice 
concentrate. 

 
Pomegranate­Lem
on: Water, sugar, 
cream (from cow’s 
milk), apple juice 
concentrate (3.6%), 
pomegranate juice 
concentrate (1.8%), 
glucose (from 
corn), lemon juice 
concentrate (1.0%), 
stabilisers (471, 
412, 410), 
raspberry juice 
concentrate (0.3%), 
natural flavours, 
aronia juice 
concentrate (0.2%). 
 

 
Piña Colada: 
Water, sugar, 
pineapple juice 
concentrate (7.5%, 
cream (from cow’s 
milk), glucose (from 
corn), skim milk 
powder (from cow’s 
milk), coconut 
cream powder 
(2.1%), flavours, 
stabilisers (471, 
412, 410, 407), salt. 

 
Coconut: Water, 
cream (from cow’s 
milk), sugar, skim 
milk powder (from 
cow’s milk), coconut 
cream powder (5%), 
flavours, stabilisers 
(471, 412, 407), salt. 

 
Red Apple: Water, 
sugar, apple juice 
concentrate 
(11.7%), glucose 
(from corn), cream 
(from cow’s milk), 
flavours, stabilisers 
(471), 412, 410), 
lemon juice 
concentrate (0.3%) 

 
Cocoa: Water, 
coconut milk, 
cream (from cow’s 
milk), sugar, skim 
milk powder (from 
cow’s milk), cocoa 
powder (4%), 
stabilisers (471, 
412, 407) flavour, 
salt. 

  All specified values are averages and there may be seasonal 
variability 

These products contain milk and some contain Coconut. 
They are produced on equipment that also processes wheat products and Coconuts 

 
 

 

PRODUCT: LEMON 

SERVING SIZE: Approx. 63ml 

VALUES: PER 52ml PER 100ml 

 
ENERGY 
 

 
243 kJ 

(58 Cal) 
 

 
467 kJ 

(111 Cal) 

 
PROTEIN 
 

 
0.3g 

 
0.6g 

 
FAT -  Total 

­ Saturated 

­ Trans 

 

 
1.7g 
0.9g 
0g 

 
3.3g 
1.7g 
0 g 

 
CARBOHYDRATE 

­ Total 

­ Sugars 

 

 
 

12.0 g 
10.0 g 

 
 

23.1 g 
19.2 g 

   



SODIUM 
 

6 mg 12 mg 

  
Lemon: Water, sugar, cream (from cow’s 
milk), glucose (from corn), lemon juice 
concentrate (2.5%), stabilisers (471, 412, 410), 
natural flavours. 
 

   
All specified values are averages and 
there may be seasonal variability 

 
 

 

  



PRODUCT: ORANGE 

SERVING SIZE: Approx. 65ml 

VALUES: PER 65ml PER 100ml 

 
ENERGY 
 

 
289 kJ 

(69 Cal) 

 
459 kJ 

(110 Cal) 
 
PROTEIN 
 

 
0.5g 

 
0.8g 

 
FAT -  Total 

­ Saturated 

­ Trans 

 

 
1.7g 
1.1g 
0 g 

 
2.7g 
1.7g 
0 g 

 
CARBOHYDRATE 

­ Total 

­ Sugars 

 

 
 

14.0 g 
13.0 g 

 

 
 

22.2 g 
20.6 g 

 
SODIUM 
 

 
6 mg 

 
10 mg 

  
Orange: Water, sugar, orange juice concentrate 
(10.5%), glucose (from corn), cream (from 
cow’s milk, stabilisers (471, 412, 410), natural 
flavours, flavour, lemon juice concentrate 
(0.09%). 
 

   
All specified values are averages and there 

may be seasonal variability 
 

 
 

  



 

PRODUCT: MANGO – ORANGE 

SERVING SIZE: Approx. 65ml 

VALUES: PER 65ml PER 100ml 

 
ENERGY 
 

 
268 kJ 

(64 Cal) 

 
425 kJ 

(102 Cal) 
 
PROTEIN 
 

 
0.0g 

 
0.0g 

 
FAT -  Total 

­ Saturated 

­ Trans 

 

 
0.9g 
0.7g 
0 g 

 
1.4g 
1.1g 
0 g 

 
CARBOHYDRATE 

­ Total 

­ Sugars 

 

 
 

15.0 g 
10.0 g 

 
 

23.8 g 
15.9 g 

 
SODIUM 
 

 
6 mg 

 
10 mg 

  
Mango-Orange: Water, mango juice concentrate (28%), sugar, cream 
(from cow’s milk), orange juice concentrate (3.15%) glucose (from 
corn), stabilisers (471, 412, 410), flavour, natural flavours, lemon juice 
concentrate. 
 

   
All specified values are averages and there may be seasonal 

variability 
 

 

  



PRODUCT: POMEGRANATE – LEMON 

SERVING SIZE: Approx. 63ml 

VALUES: PER 63ml PER 100ml 

 
ENERGY 
 

 
281 kJ 

(67 Cal) 

 
444kJ 

(106 Cal) 
 
PROTEIN 
 

 
0.8g 

 
1.3g 

 
FAT -  Total 

­ Saturated 

­ Trans 

 

 
0.6g 
0.3g 
0 g 

 
1.0g 
0.5g 
0 g 

 
CARBOHYDRATE 

­ Total 

­ Sugars 

 

 
 

15.0 g 
9.0 g 

 
 

23.8 g 
14.3 g 

 

 
SODIUM 
 

 
5 mg 

 
8 mg 

  
Pomegranate-Lemon: Water, sugar, cream (from cow’s milk), apple juice 
concentrate (3.6%), pomegranate juice concentrate (1.8%), glucose (from corn), 
lemon juice concentrate (1.0%), stabilisers (471, 412, 410), raspberry juice 
concentrate (0.3%), natural flavours, aronia juice concentrate (0.2%). 
 

   
These products contain milk and some contain Coconut. 

They are produced on equipment that also processes wheat products and 
Coconuts 

 
 

  



PRODUCT: PIÑA COLADA 

SERVING SIZE: Approx. 130ml 

VALUES: PER 130ml PER 100ml 

 
ENERGY 
 

 
508 kJ 

(121 Cal) 

 
391 kJ 

(93 Cal) 
 
PROTEIN 
 

 
1.6g 

 
1.3g 

 
FAT -  Total 

­ Saturated 

­ Trans 

 

 
3.5 g 
2.2 g 
0 g 

 
2.7 g 
1.7 g 
0 g 

 
CARBOHYDRATE 

­ Total 

­ Sugars 

 

 
 

24.0 g 
20.6 g 

 
 

18.3 g 
15.8 g 

 
SODIUM 
 

 
43 mg 

 
33 mg 

  
Piña Colada: Water, sugar, pineapple juice concentrate (7.5%, cream (from 
cow’s milk), glucose (from corn), skim milk powder (from cow’s milk), coconut 
cream powder (2.1%), flavours, stabilisers (471, 412, 410, 407), salt. 
 

   
These products contain milk and some contain Coconut. 

They are produced on equipment that also processes wheat products 
and Coconuts 

 
 
 

  



PRODUCT: COCONUT 

SERVING SIZE: Approx.130ml 

VALUES: PER 130ml PER 100ml 

 
ENERGY 
 

 
711 kJ 

(170 Cal) 

 
547 kJ 

(131 Cal) 
 
PROTEIN 
 

 
4.0g 

 
3.1g 

 
FAT -  Total 

­ Saturated 

­ Trans 

 

 
9.0 g 
6.0 g 
0 g 

 
6.9 g 
4.6 g 
0 g 

 

 
CARBOHYDRATE 

­ Total 

­ Sugars 

 

 
 

18.0 g 
16.0 g 

 
 

13.8 g 
12.3 g 

 
SODIUM 
 

 
66 mg 

 
51 mg 

  
Coconut: Water, cream (from cow’s milk), sugar, skim milk powder (from 
cow’s milk), coconut cream powder (5%), flavours, stabilisers (471, 412, 407), 
salt. 
 

  
These products contain milk and some contain Coconut. 

They are produced on equipment that also processes wheat products 
and Coconuts 

 
 
 

  



PRODUCT: RED APPLE 

SERVING SIZE: Approx. 60ml 

VALUES: PER 60ml PER 100ml 

 
ENERGY 
 

 
251 kJ 

(60 Cal) 

 
418 kJ 

(100 Cal) 
 
PROTEIN 
 

 
0.4 g 

 
0.7g 

 
FAT -  Total 

­ Saturated 

­ Trans 

 

 

1.0 g 

0.4 g 
0 g 

 
1.7 g 
0.7 g 
0 g 

 
CARBOHYDRATE 

­ Total 

­ Sugars 

 

 
 

12.0 g 
12.0 g 

 
 

20.0 g 
20.0 g 

 
SODIUM 
 

 
6 mg 

 
10mg 

  
Red Apple: Water, sugar, apple juice concentrate (11.7%), glucose 
(from corn), cream (from cow’s milk), flavours, stabilisers (471), 412, 
410), lemon juice concentrate (0.3%) 
 

   
These products contain milk and some contain Coconut. 

They are produced on equipment that also processes wheat 
products and Coconuts 

 
 

  



PRODUCT: COCOA 

SERVING SIZE: Approx. 130ml 

VALUES: PER 130ml PER 100ml 

 
ENERGY 
 

 
758 kJ 

(178 Cal) 

 
583 kJ 

(137 Cal) 
 
PROTEIN 
 

 
5.8g 

 
4.5g 

 
FAT -  Total 

­ Saturated 

­ Trans 

 

 
6.1 g 

4.98 g 
0 g 

 
4.7 g 
3.8 g 
0 g 

 

 
CARBOHYDRATE 

­ Total 

­ Sugars 

 

 
 

27.3 g 
9.9 g 

 
 

21.0 g 
7.6 g 

 
SODIUM 
 

 
0.01 mg 

 
0.01 mg 

  
Cocoa: Water, coconut milk, cream (from cow’s milk), sugar, skim milk 
powder (from cow’s milk), cocoa powder (4%), stabilisers (471, 412, 407) 
flavour, salt. 
 

   
These products contain milk and some contain Coconut. 

They are produced on equipment that also processes wheat products 
and Coconuts 

 
 


